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Située aux confins des landes de Cadeuil, du vaste marais de Brouage et des coteaux 
boisés de Saintonge occidentale, la Réserve Naturelle Régionale de La Massonne est un 

des sites naturels les plus remarquables de Charente-Maritime. 
 

 
 
La Réserve Naturelle Régionale de La Massonne d’une surface de 100 hectares présente 
une grande diversité floristique et faunistique due à sa mosaïque d’habitats présents. Ce site situé à 
l’interface de deux grands écosystèmes très contrastés : les prairies humides du marais de Brouage à 
l’ouest et les boisements et les landes (de Cadeuil) au sud. On peut y découvrir notamment la tortue 
Cistude d’Europe, la Loutre d’Europe, de nombreuses espèces de libellules et de papillons comme le 
Cuivré des marais, et parmi  les 600 espèces végétales inventoriées, plusieurs dizaines d’importance 
patrimoniale comme la Renoncule à feuilles d’ophioglosses. 
 
Cette richesse biologique, cet espace témoignent d’une biodiversité accomplie. Roselyne Coutant-
Bénier et Jean Michel Bénier ont souhaité les protéger en confiant la gestion du site aux associations 
Nature Environnement 17 (NE17) et la Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO).  
 
Afin de vous faire découvrir, partager, la beauté de cet espace, Roselyne Coutant-Bénier et Jean 
Michel Bénier et NE17 et la LPO  vous invitent dans la Réserve Naturelle Régionale de La Massonne, 
pour vous présenter ce site d’exception qui sera ouvert au Grand Public les 4 et 5 juillet 2009. 
 
Un sentier serpente harmonieusement au fil de la diversité des paysages, il raconte l’histoire des 
hommes et de la nature, met en scène la flore, la faune et la nécessité de leur protection. Il décrit 
l’esprit du lieu. Détours et contours révèlent la simple poésie d’une promenade devenue aujourd’hui 
hélas, exceptionnelle.  
 



Durée de la promenade : environ deux heures et ne nécessite aucun équipement particulier, sinon 
une paire de chaussures… 
Vous êtes attendus entre dix heures et dix huit heures.  
 

 

 
 

Pour s’y rendre de Rochefort : 
• prendre direction Royan (D733) ; 
• 15 km tout droit depuis le viaduc de la Charente ; 
• sortir, à droite, direction « la Gripperie Saint Symphorien, pôle nature      
  maison de Broue, Saint-Sornin » ; 
• prendre la direction Saint-Sornin (D118) ; 
• Sur votre droite, prendre le chemin de terre La Massonne. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


